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Domenica 18 Settembre 2011
presso la Sala Convegni del Museo di Seravella 
a Cesiomaggiore (BL) avrà luogo una giornata 
dedicata alla figura professionale dell’Estetista.
L’Unione Artigiani e Piccola Industria di Belluno, 
in collaborazione con il Centro Consorzi, 
ha infatti organizzato un evento che avrà luogo grazie 
al contributo stanziato da EBAV e che si articolerà in 
due conferenze gratuite ed aperte a tutti intervallate 
da un buffet.

Ulteriori informazioni: 

Elena Perale  Tel. 0437 933231 

eperale@unartbelluno.org

Gianluca Soppelsa  Tel. 0437 851340 

soppelsa@centroconsorzi.it

Domenica 18 Settembre 2011
Cesiomaggiore (BL) 

Museo di Seravella ore 10.00
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Diplomato presso L’Accademia di Scienze Naturoigienistiche 

“G. Galilei” - Scuola di Naturopatia e Iridologia “L. Costacur-

ta” di Trento, ha esplorato nel corso degli anni i molteplici 

ambiti della Medicina Naturale Olistica. E’ docente di Irido-

logia presso l’Accademia di Scienze Naturoigienistiche “G. 

Galilei” - Scuola di Naturopatia e Iridologia “L. Costacurta” 

di Trento, presso la Scuola Italiana di Medicina Olistica (S.I.M.O.) nelle sedi di Milano e 

Firenze e presso la Scuola di Naturopatia “Dodecaedro” di Bolzano. E’ coautore con il 

Dott. D. Lo Rito del libro “L’IRIDOLOGIA nel TEMPO” pubblicato a cura dell’Accademia di 

Scienze Naturoigieniste “G. Galilei” di Trento e distribuito da Macroedizioni. E’ coautore 

della traduzione del libro di Georges Lakhovsky “Radiations et Ondes - Sources de notre 

Vie” pubblicato dal “Centro Ricerche G. Lakhovsky” e distribuito da Macroedizioni. Colla-

bora con importanti riviste di divulgazione scientifica a diffusione nazionale nell’ambito 

della ricerca e sperimentazione dell’Iridologia applicata alle discipline naturali. E’ Presi-

dente dell’Associazione Nazionale Naturopatia e Iridologia (A.Na.Ir.).
Vorremmo avvicinarci a voi per introdurvi nel nostro 

mondo, che è anche il vostro, ma che forse ancora 
non avete scoperto appieno.
Vorremmo trasmettervi armonia e benessere, 
delicatezza ed emozione per godere dei benefici 
della natura.
Esistono potenzialità del corpo e della mente, 
che vanno riscoperte, coltivate e coniugate con 
l’alimentazione ed il piacere di prendersi cura del 

proprio corpo mediante un corretto stile di vita.
Vorremmo farlo perché la consapevolezza di noi 

Estetiste, diventi il benessere di tutti.
Vi aspettiamo Domenica 18 Settembre 2011 al Museo 

di Seravella a Cesiomaggiore, ai piedi del Parco Dolomiti 
Bellunesi, cornice ideale ed immersa nella natura per un 

evento aperto a tutti e gratuito che abbiamo voluto realizzare 
in maniera accurata e semplice al tempo stesso.

Ad accogliervi ci saranno le ragazze Estetiste che hanno appena 
terminato la nostra Scuola di Sedico.

Sarà graditissima la presenza delle Famiglie; per i bambini 
allestiremo un qualificato spazio intrattenimento, per permettere 
agli adulti di assistere ai momenti proposti.

La Presidente delle Estetiste dell’U.A.P.I. di Belluno
Luigina Follani

ore 10.00	 La consapevolezza 
	 nell’alimentazione 
	 Proprietà preventive e curative degli alimenti

	 a cura del Sig. Marino Lusa

ore 12.30	 Pausa pranzo con buffet offerto
	 Per i più piccoli è previsto un menù personalizzato

ore 14.00	 L’estetista, 
	 professionista del benessere
	 La saggezza dell’oriente in cabina

	 Il tocco come possibilità d’incontro

	 Accogliere e rispettare 

	 La formazione infinita

	 a cura del Dott. Jaques Delgado

Per agevolare la partecipazione di tutte le persone interessate alle con-

ferenze è previsto un servizio qualificato di intrattenimento per bim-

bi e ragazzi che potranno divertirsi ed imparare stando in natura nei 

giardini del Museo.

p r o g r a mm  a

Jaques Mauricio Ferreira Delgado

Marino Lusa

Domenica 18 Settembre 2011

Laureato in Psicologia nel 1983 a San Paolo del Brasile. 

Dall’84 lavora come psicoterapeuta. Nell’85 ha studiato tec-

niche orientali di massaggio presso l’A.M.Or. (Associazione 

di Massaggio Orientale) a San Paolo. In Italia ha studiato 

per tre anni il massaggio Ayurveda, specializzandosi con 

un maestro indiano. Ha concluso la formazione triennale 

nella Scuola di Shiatsu di Trieste, presso cui insegna dal 1996, e ha superato l’esame 

di ammissione all’Albo Professionale degli Operatori Shiatsu della Fed. Italiana Shiatsu. 

Si è diplomato in Massaggio Tradizionale Tailandese nel tempio di Wat Po a Bangkok, 

Tailandia. Ha studiato per molti anni la Terapia Cranio-sacrale. Esegue inoltre il Seitai, arte 

e tecnica giapponese di manipolazione della colonna vertebrale. 

A luglio del 2001 si è recato dagli indios Xavante nel Matogrosso ad imparare le loro 

tradizionali tecniche di cura e massaggio. Ha partecipato ad un gruppo di ricerca che 

opera con tecniche energetiche sui bambini prematuri presso il Reparto di Neonatologia 

dell’Ospedale Infantile Burlo Garofano di Trieste, e dal 2000 collabora come docente con 

il Centro Consorzi di Sedico. Da alcuni anni si occupa del trattamento dei traumi: Somatic 

Experience, approccio nuovo alla risoluzione dei problemi derivanti da trauma. Nel 1995 

ha cominciato a lavorare nel settore dell’estetica tenendo corsi di formazione e aggior-

namento sulle tecniche manuali rivolti alle estetiste e ai professionisti del massaggio in 

varie città dell’Italia e del Brasile, in Argentina, Colombia, Germania, Grecia, Portogallo, 

Polonia, Israele e Singapore. Partecipa in qualità di relatore ai più importanti congressi 

italiani e internazionali.
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